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- Ben kazaninca dztldyorum, ¢linkl ben kazandiysam kaybedenler de
var demek; onlar (zilsiin istemiyorum.

*kk

- Ermeni gelse tabii ki birlikte oynariz! Hepimiz insan degil miyiz?

*kk

- Olmaz! Once Miisliiman yaparim sonra oynariz!

*kk

- Peki Afrikalinin da ten rengini degistirecek misin oynamak icin?
- Onlari da beyaza boyariz!

*k*k

- Ktlttr ne demek?
- Farkli olmak demek!

*k*k

- Ben bir kere Giircistan’da diger cocuklarla konusamiyordum, sonra
beden diliyle anlasip oyun oynadik.



Bariga Oyna, BoMoVu dernegi calismasidir.
Bu kitap, BoMoVu tarafindan Agustos 2016'da Istanbul'da basiimis
ve yayimlanmistir.
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ONSOz

Cocuklar, bir araya gelip birlikte oyun oynar. Bu sayede, bir grup
oyuncunun ortak hayal dinyasinin gercege ddékilmesi, oyunun
zamansal ve mekansal sinirlariicinde mimkdin olur. Sinirlarla oynadikga,
gercek, kurdugumuz oyuna dénisebilir. Ger¢cek ve oyun arasinda
geciskenlikler, képrtler insa edilmesine imkan saglamak, oynama
arzumuza ve gergegi kurmak istegimize bagl kalir.

Cocuklarin oyunlari, onlarin hayal diinyalarinda birinmek istedikleri
rollere ve duygulara agilan bir kapi gibidir. Oyunlarin kurallari ise
bir hayalin cercevesi gibi, oynama serbestliginin bekgiligi gbrevini
Ustleniyor. Cocuklar bilirler ki, oynamak gayet ciddiye alinacak bir is
olmakla beraber, ayni zamanda eglenmek icin en glizel bahanedir,
¢linkl oyun gergek hayatta kurulu 6zglr bir sahnedir.

Oyunlarda aldigimiz rolleri serbest¢ce oynayabiliriz. Hatta hedefimiz
bu olur ve bu hedefe ulasirken, rollerimizi oynarken seviniriz, kizariz,
birbirimize kiseriz, sariliriz, gururlaniriz, utaniniz, 6tkemizden aglariz,
topu o sekilde atana hayran kaliriz, kiskaniriz, ilk ask duygumuzu garip
bir merakla kesfederiz...

Barisa Oyna programini hazirlarken, mazide kalmis, metruk hikayelerin
catlaklari arasinda saklanan oyunlarin nostaljisiyle onlari yeniden
yasatmak telasesine girdik. Ancak bunun &tesinde, insanligin oynadigi
oyunlarin, bir zamanlar bir arada olma durumunun en azindan cocuklar
icin dogal bir hal oldugu glinlerdeki duygularin pesine dustik. Bu
duygular, belki de ge¢mis zamandaki biraradaligianlama ve yorumlama
yolunda en ¢ok eksikligini duydugumuz unsurlar.

Bu program, c¢ocuklarin tanimadigi, unuttugu, O6zledigi insanlar
hakkindaki fikirlerini olusturmayi 6grenirken, oyun oynayarak ne kadar
da cok eglendiklerini hatirlamalar, beden hafizalarina mutlulugu
kazimalari igin yaratild..
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GIRIS

Barisa Oyna, BoMoVu ekibi tarafindan cocuklarla caligmak Gzere
gelistirilen beden hareketi odakl bir oyun programidir. Spor yoluyla
barisma yaklagimini temel alarak olusturdugumuz bu program ile,
beden hareketinin getirdigi diyalog gliciint geleneksel cocuk oyunlari
vasitasiyla Turkiye'nin sinir illerinden olan Kars ve Ardahan’da yasayan
cocuklarla paylastik.

Bu egitim programinin oncelikli amaci, oyunlarin  binyesinde
barindirdigi 6zgirlik alanindan faydalanarak cocuklarin sinir 6tesi
algisini iyilestirmektir. Bunu yaparken, kdltlrel mirasin 6nemli bir
parcasi olan geleneksel cocuk oyunlarini kendimize ara¢ edindik.
Sporun binyesinde barindirdigi hosgorl, kapsayicilik, esit haklar,
erdem, haz, mutluluk, sevgi ve saygi gibi degerleri oyunlar araciligiyla
on plana tasiyarak, cocuklarin cevreleriyle kurduklar iligkide sosyal
icermeyi temel alan bariscil bir ortamin gelisimine katkida bulunmaya
calistik.

Barisa Oyna’nin beden odakli yaklasimi sayesinde, ¢cocuklarin sadece
sahip olduklari bedenleri Gzerinden birbirlerini konumlandirmalari ve
geri kalan ulus, dil, din, etnik koken gibi ayrimlarin Gzerini ¢cok daha
somut bir bakis acisiyla cizerek, bir bedene sahip olan hi¢ kimsenin
bir digerinden daha az 6nemli olmadigini, herkesin birey olarak esit
haklara ve 6zgurliklere sahip oldugunu vurguladik. Bedenin de bir
hafizasi oldugu inanciyla, cocuklarin bedensel hafizalarinda “6teki” ve
"6tedeki” ¢ocuklara dair glizel bir ani ve iyimser duygular birakmaya
calistik.

Bu programi 6zellikle sinirbélgelerde, yani oteki algisinin daha kuvvetli
oldugu yerlerde hayata gecirdik. Clinki sinirda yasamak, herhangi bir
cizginin bir tarafinda bulunmanin verdigi gliven hissiyatini biraz celiskili
ve karmasik hale getirirken, insanin oteki tarafa her baktiginda kendi
dogrusunu tekrar kurgulama ihtiyacini dogal bir hale getirir. Tarafsiz
olmanin yasamsal kosullardan dolayr mimkin olmadigr bir yerde
Oteki taraf hakkinda konusmak, fikirlere sahip olmak ve 6teki tarafa dair
duygular beslemek kendi varligini kosullandiran durum haline gelir.
Barigsa Oyna, Bati Kafkasya sinirlarinda yasayan cocuklara sinirin 6teki



tarafindaki hayata dair edindikleri olasi 6nyargilar kirmak ve bedensel
hafizalarinda bir aradalik duygusunu bir ani olarak birakmayi amaglad:.

Bu el kitabi araciligiyla beden odakli egitim anlayisini yaymak, sinir
bolgelerde ve cocuklarla calisan sivil topluma bu anlamda katkida
bulunarak onlarla dayanismak ve deneyimlerimizi paylagsmak istedik.

BoMoVu [Network of Sport and Body Movement for Vulnerable
groups]- Sosyal Giclendirme icin Spor ve Beden Hareketi Dernegi,
sporu tim nitelikleriyle sosyal faydaya donustlrerek ihtiyac sahibi
gruplarin spora erisimini saglamayi kendine misyon edinmis bir sivil
harekettir.

Bizce spor ve beden hareketi, bir sosyal gliclendirme aracidir. Kisisel
gelisimin yani sira bizim icin sporun 6nem arz eden yani, kitlesel
refah potansiyelidir. 2014'ten bu yana BoMoVu ekibinin kuruculari
ve sporun bu gictnin farkinda olan insanlar olarak cesitli gruplara
yonelik caligsmalar ylritiyoruz. Refakatsiz gé¢men cocuklara yonelik
Muay Thai boksu atdlyesiyle baslayan, Glkenin dogusunda miiltecilerle
yaptigimiz capoeira atblyeleri ve kadinlara yodnelik uzun vadeli
gelistirilen spor programlariyla devam eden maceramizda sporu
sosyal faydaya donustirme yoluna girdik. Bu anlayisin yayginlagsmasi
gerektigi ve elde ettigimiz bilgilerin paylasilarak daha ¢ok insana
dokunabilecegi dustincesiyle BoMoVu agini Agustos 2015'te kurmaya
karar verdik. Bu ag sayesinde, spor ve beden hareketi alanlarinda
bir gonillilik ve dayanisma kualturd gelistiriyoruz. Ayni zamanda
tim spor alanlarinda goérilebilen ayrimciliklarla miicadele ediyoruz.
Sporu sosyal faydaya donustirirken, insanlara kariyer imkani veya
saglikl yetismenin Stesinde kendi viicut batinltga haklarr konusunda
farkindalik kazanmalari ve bununla beraber gelen sosyal gliclenmeyi
deneyimlemelerine ydnelik calismalar ylritiyoruz.

Eleni Nadin Diker ve Nil Delahaye
Temmuz 2016, Istanbul



1- COCUK VE OYUN

Yetiskinler icin oyun, genellikle cocuklarin guizel vakit gegirmelerini
saglamaya yarayan, amaci olmayan serbest bir eglence bicimidir. Oysa
cocuklar icin oyun, icglidusel olarak ortaya ¢ikan dogal bir ihtiyactir'.
Bir cocugun bakis acisiyla, 6zglrligin gerceklestigi mekandir.
Oyunun kurallari ise diinyada varolan yegane kurallar haline gelir ve
bu dizen, cocugun dis diinya ile olan iligkisini kendi hayal dinyasi
Uzerinden yeniden sekillendirmesini saglar. Béylece ¢ocuk, hem kendi
Ozglrliglne dair ogrenecegi, gelistirecedi, yaratacagi alani hem
de baskalariyla etkilesime girerken onlara tanidigi 6zgurlik alanini
belirler. Basal'in bahsettigi gibi, oyun, cocugun i¢ dinyasini distaki
sosyal diinya ile birlestirmesine yardim eder?. Dolayisiyla ¢cocuklarin
dinyayitanimalarini saglayan ve onu nasil yorumladiklarini dile getiren
bir ara¢ gorevi gordr.

And'a gore cocugun en O6nemli isi oyun, en O6nemli araci ise
oyuncaklandir®. Ayni zamanda en buyik eglence kaynagidir ve en
onemlisi; onlara mutluluk verir. Buna ek olarak, cocugun psikolojik,
sosyal, ve fiziksel gelisimine de katkida bulunan bir etkinliktir. Ornegin
takim oyunlar, cocuklarin belki ¢cok da yakin olmadigi arkadaslariyla
ayniamacicin biraraya gelip dayanisma duygusunu anlamaya basladigi
ilk alan olabilir. Takim oyunlari icin Huizinga sdyle der: “OlaganUstu bir
durum gercevesinde ‘birlikte iken ayri’ olma, dnemli bir seyi paylasiyor
olma, diinyanin geri kalanindan karsilikli soyutlanip genel normlarini
reddetme hissiyati, oyunun kendisinin disinda sihrini koruyor.” Gander
ve Gardiner'e(1993)goéreise genelanlamda oyun ¢ocuklarintoplumsal
farkindaligini artiran ve toplumsal davraniglarini gelistiren sosyal bir
etkinliktir. Cocuk, buyigince kendisine atfedilecegini dusindigu
sosyal rolleri 6grenmek icin de oyun oynar. Evcilik, okul 6gretmeni,
dikkan saticisi gibi roller alarak cocuk kendi kendine 6grenme aracini

1 Huizinga, J. (1955). Homo ludens: A study of the play element in culture. Boston: Beacon
Press. (Originally published in German in 1944).

2 H.A.Basal (2007). Ge¢mis Yillarda Turkiye'de Cocuklar Tarafindan oynanan ¢ocuk oyunlar.
Egitim Fakultesi Dergisi XX (2), 243-266

3 And, M. Oyun ve Biigii. istanbul: Tiirkiye is Bankasi Yayinlari, 1974



oyunlar Uzerinden yaratiyor. Bu sebeple, oyunu bir 6grenme araci
olarak ele almak, aslinda her cocugun bildigi en dogal davranistir.

Oyunun verdigi 6zgurlik duygusu ve dis dinyayla arasina cizdigi
sinir, cocuklarin kendilerine 6zgu korkularini ve acilarini bedenleriyle
ve oyun icindeki hareketleriyle dile getirebilmelerini saglar. Cocuklar
glnlik hayatta dile getiremedikleri veya sakladiklari duygularini oyun
esnasinda yasar. Nasil ki yetiskinler yakinlariyla dertleserek, yardim
alarak ya da kendi kendilerine distnerek sikintilarinin Ustesinden
gelmeye calisirsa, cocuklar dabunu oyunun kurmaca diinyasiicerisinde
kendilerine bigtikleri rollerle basarir.

Cocuklar kelimelerden ve distincelerden cok duygusal ve fiziksel
deneyimleriyle 6grenirler. Bu sebeple oyun sirasinda 6grenilen seyler
cocuklarin duygusal ve fiziksel hafizasinda, sadece kelimelerle verilen
bir egitimden ¢ok daha fazla yer eder. Biz, Barisa Oyna programini
gelistirirken oyunun sessiz glictine inandik ve 6zglrlestirici ve baristirici
yanina odaklanarak Turkiye'nin sinir illerine, belki de oyun oynamayi
en ¢ok seven cocuklarin yanina gittik.



2- BARISA OYNA

Barisa Oyna, bedensel hareketin ve duyularin kullanildigi,
esit haklar ve barisma degerlerini hedefleyen, somut
olmayan bolgesel kiltirel mirasin bir pargasi olan oyunlari
temel alan bir 6grenme aracidir.




YONTEM

Bu programda, bedeni bir 6grenme araci olarak goérmekten cok,
6grenme esnasinda bedenin insanin kendisi oldugu ilkesi temel
alinmaktadir. Beden, duygularin meydana geldigi mekandir. Bu
duygular insanlari ve aldiklari kararlari yonlendirir. Barisa Oyna
6grenme araci, ¢ocuklarda “6teki” ve “sinirin Otesinde yasayan”
olgusu hakkinda olusturulan bu duygularin bicimlenmesinde baris ve
iyimserlige dogru yol gosterici olur.

Barry van Driel, Merike Darmody ve Jennifer Kerzil'in hazirladigi
ve Avrupa Birligi tarafindan yayinlanan “Avrupa Birligi'nde Cocuk
ve Genglerde Tolerans, Cesitlilige Saygr ve Sivil Sorumlulugu
Guglendirmek icin Egitim Politikalari ve Pratikleri” baslikli raporda,
empati ve sosyal-duygusal 6grenimin dnemi su sekilde aktarilir:

“Sosyal ve duygusal 6grenim, baskalarina karsi empati duygusunun
gelistirilmesi, tolerans ve cesitliligin desteklenmesi igin kullanilan glcld
aracglardan biridir. (...) Deneyim, tavirlari kuvvetle etkiledigi icin, bu tir
programlar deneyim esasli faaliyetleri kullanarak baskasina vasi olmak,
baskalarina yardim etmek icin araya girmek ve catisma ¢éziimlemesine
yonelik becerilerin 6grenimi ve uygulanmasi amaciyla kullanilabilir."?

Ayrica, "Oteki” algisini kurmakta en c¢ok kullanilan araglardan biri
bedenimizdir. Viviane Laroy’a gore, beden “6tekiler hakkinda
nasil hissettigimizin ve otekilerin bizim hakkinda nasil hissettiginin
gOstergesidir” Yine ayni yazara gore, “Beden, 6grenenlerin dinyayi
yeniden organize etmelerine ve sekillendirmelerine misaade verir.”
Felsefeci Deleuze'lin tanimina gore, insanlar bir bedene sahip degil,
kendileri yogunluklar tasiyan bedenlerdir. Bu bakis acisina gore,
"bedenin kendisi bilgidir, bagka bir seyin bilgisi olmaktan c¢ikar. Bu
halde, 6grenim, bedenin [cesitli araclarla] ara¢ oldugu bilgiye erisimi
degil, bedenin kaynagi oldugu bilgiyi hedefleyebilir.”

1 Barry van Driel, Merike Darmody and Jennifer Kerzil, Education Policies and Practices to
Foster Tolerance, Respect for Diversity and Civic Responsibility in Children and Young People in
the EU, NESET Il report, European Union, March, 2016.

2 Viviane Laroy, The Body in a Pedagogy of Being, in Humanising Language Teaching,
November 2002.



AMAC

Barisa Oyna 6grenme araci, esit haklar ve barisma degerlerini 7-15 yas
arasi cocuklara aktarmayi amacliyor.

Gelisme ve Baris icin Spor BM Ajanslararasi Gorev Kuvveti Raporu’'na
(Reportfromthe UN Inter-Agency Task Force on Sport for Development
and Peace) gore spor, “bireylerive toplumlari bir araya getirir, birlestirici
unsurlarin altini gizer ve kiltirel veya etnik ayrigsmalara karsi arabulucu
olur.”

Bunun pratikte uygulanmasina bakarsak, Ruanda veya Gliney Afrika
gibi blylk kayiplara yol agmis toplumun boélinmesiyle irkgr nefretin
dogurdugu etnik catismalarin oldugu yerlerde spor oyunlari bir
barisma araci olarak kullanilmistir. Clinkl spor oyunun icerisinde iken,
"6teki”nintasidigien blylk 6zelligiinsan bedeniyle gergeklestirebildigi
fiziksel performanstan kaynaklaniyor. Giiney Afrika 6rneginde Hakikat
ve Barisma komisyonlarinin da kurulmasinin arkasinda yatan “Ubuntu”
felsefesi barigma agisindan bircok kapi acar. Apartheid sonrasi Gliney
Afrika'nin ilk cumhurbaskani Nelson Mandela'nin ara¢c edindigi
“Ubuntu” felsefesi, sadece toplumun parcalar olarak yer edinen
bireyleri,toplumsal hak ve 6zgirliklerin dncelikli gozetildigi bariscil bir
dizene tesvik eder. Bu bakis agisina gore, bireyler toplum butininin
parcalar olduklari, dolayisiyla birbirlerini incittikleri zaman aslinda
toplumun parcasi olarak kendilerine de zarar vermis olduklar igin,
barisma strecinde sadece "kurban”in degil failin de iyilesmesi gerekir.
Hatta kurban/fail ikilemesi dahi s6z konusu olmuyor. Bu anlayisla
iyilesme ve barigma sitrecinde gruplar bir daha ikiye bolinmus
olmuyor; bir bitin olarak algilaniyor. Dolayisiyla barisma streci artik
gercek arayisi, affetmek ya da adalet istemek gibi iki tarafin karsilikli
gerceklestirebilecegi kavramlar tzerinden degil, magdurun ve failin,
yani toplumun birlik olmasi Gzerinden tanimlaniyor. BoMoVu'nun da
sundugu barigma araci birilerini suglamak veya degerlendirmek tizere
degil, tam tersine toplumu bir bitin olarak ele alarak bir iyilesme
strecinin parcasi olmayi amagliyor.

BoMoVu'nun beden odakli egitim yaklasiminda, sporun kendi
blinyesinde barindirdigi hosgorl, kapsayicilik, esit haklar, erdem,
haz, mutluluk, sevgi ve saygi gibi duygular temel alinir. Bu baglamda,



Barisa Oyna insanin yerylziinde kendini ve etrafindakileri nasil
konumlandirdigini bedeni ve duygulari sayesinde yukarida s6z edilen
degerler cercevesinde 6gretmeyi amaclar.

Montaigne'in  tabiriyle, “Oyun, cocuklarin en bulyik ciddiyetle
ugrastiklar istir.” Kendi icinde tutarliigi olan, 6zgtrce kabul edilmis
ancak baglayici kurallari olan bir is olmakla beraber oyun, cocuklarin
kendi karar mekanizmalariyla zorlayici kosul olmadan gondl verdikleri
ve kendilerine ait olan bir alandir. Ciddiyetle egildikleri bir is olmakla
beraber, oyunun en temel sarti ayni zamanda ciddiye alinmama
gerekliligi. Birinin sinirlenmesi tizerine “bu sadece bir oyun” dememizin
sebebi, algida ciddiye alinacak gercek diinya ve gergek kurallaridir,
ciddiye alinmayacak diinya ise oyunun kendi kurallariyla kurdugudur.
Bu sebeple, catisma ve dismanlik gibi kendisinin tesinde olaylara
yol agcan kavramlari oyun cercevesinde ele aldigimiz zaman, onlari
ciddiyetinden arindirilmis bir boyuta tasimis oluyoruz. Saka ve oyun
ile yapilan bagkasina yonelik eylemler, kurmaca bir gerceklikte,
yani oyunda yapildiklari zaman, buytklerin dinyasindaki var olma
kurallarinin izin vermeyecegi yerlere kagmak icin bir serbestlik alani
kuruyor. Bu sebeple, “gercek” veya "buytklerin” dinyasini taklit
eden oyunlarla “kiclkler” kendi algi sistemleriyle o dlnyayi zitlara
tasiyabiliyor. Dovis ve siddet iceren, itaat ve hiyerarsi sistemleri kuran
oyunlar oldugu kadar, aski ve dayanismayi temel alan, yani sevginin
performans alani haline getirildigi oyunlar da var. Ayni sekilde, takim
oyunlari birbirinin destegini gerektiren ve bir kisinin degil bir grubun
basarisi veya yenilgisini kosullastiran mekanlar kapsaminda da takim
oyunlarini degerlendirebiliriz.

Bunun otesinde, duygularin olustugu mekan olarak bedende,
glinimuizde “disman” ve "kotld” olarak belirlenen “oteki”, oyun
sayesinde catismanin olmadigr dénemde birlikte oynanan oyunlarin
verdigi duyuyu tekrar yasamanin yeri oluyor. Tarih arastirmalarinda
siyasi, sosyo-ekonomik ve toplumsal yapilari incelerken, yuzyillar
boyunca insanlarin nasil beraber yasadigini anlamaya calisiyoruz. Peki
bu insanlarin ne hissettiklerini de anlamamiz mimkdn ma?



3- SINIRDA OYNAMAK,
SINIRLA OYNAMAK

- Ardahan’a Azerbaycan mi daha yakin, Istanbul mu?
- Istanbul!

(1994'te bolgenin siyasi haritasi)



Cesit cesit haritalar, onlar cizebilenler tarafindan, gormek istedigine
gore, ve onlara atfedilen sinirlara tepeden bir agiyla kagida dokilen
yerylzinin mekanlaridir. Diinya siyasi haritasi, cogu zaman savasin
oyununda kazananlarin ¢izdigi cizgilerden ibaret iken, bazilari da
“oyun bitmedi” demeye devam edebiliyor. Haritayi acip baktigimizda,
dogruladigimiz bir algiyir gérmek isteriz, ancak bize farkli duygular
hissettirebilen manzaralarla karsilasabiliriz. Ancak bu haritalara
bakmak, belki algimizin nasil sekillendigine ve algimiza oynanan
oyunlari anlamamiza yardimci olabilir.

Ulkelerinsinirlaricoguzaman otoplumicinde yasayan bireylerin hareket
6zgurlugunin hayali bir ¢izgiyle kisitlanmasi anlamina gelir. Sinirlar,
ulusal ve etnik kimliklerin alansal olarak ayrimini yansitabilecegi gibi,
ortak kimlik sahibi bir toplumu ortadan ikiye bolebilir. Ortadan ikiye
bolinen bir toplum, farkli sekiller alarak kusaktan kusaga aktarilacak
aci ya da ofkeli bir hikayeye sahip olur ve onunla var olur. Minghi'nin
dedigi gibi, sinirlar kendilerine 6zgu bdlgelerini yaratarak, bolinme
araci olan bir kavrami bir bolgeyi tanimlamak igin arag¢ haline getirir'.
Yani sinir cizgisi, bir bolgenin icinde yer almaz, yer aldigi bdlgeyi
kendisi tanimlar.

Sinir bolgeler catismalara sahitlik etmis, politik istikrarsizigin bas
gosterdigi, ulusal kimlik ve baglilik gibi kavramlarin bulaniklastigi
bolgelerdir. Fakat ayni zamanda tarihlerin ve kdlturlerin birbirine
gectigi yerlerdir. Diger bir deyisle sinir, orada yasayan toplumlarin
ulusotesi, cok-kilturld bir kimlik edinmesini saglayabilecedi, yurduna,
evine, sevdiklerine yani bitlin yasantisina daha blylk bir arzuyla
sahip ¢tkma duygusunu asilayabilecegi gibi ayristirici ve otekilestirici
duygular da tetikleyebilir.

Hayali sinirlar oyunlarda da vardir. Mutlak bir diizen icerisinde ¢ocuklar
belli sinirlari gegmenin yasak oldugunu, kurallari ihlal ederlerse oyunu
kaybedeceklerinibilirler.Bu, mutlak birdiizendirve bozuldugu takdirde
oyun niteligini kaybeder. Oysaki gercek hayatta acik ve kapali sinirlar
oldugu gibi, sonradan acilip kapanan sinirlar, sadece belli nedenlerle
gecilebilen ya da bazilarinin gecebildigi sinirlar da vardir. Bu durum
surekli degisebilir ya da hi¢ degismez. Huizinga'nin bahsettigi gercek
diinyanin karmasasi belki de bu farkta gizlidir. Huizinga'ya (1995) gore

1 Minghi, JV.(1991). ‘From conflict to harmony in border landscapes'. Is part of the book: The
geography of border landscapes.London: Routledge



oyun, dinyanin mikemmel olmamasi ve hayatin karsikligi icinde
gecici ve sinirl bir mikemmellik, mutlak bir diizen yaratir?.

Kilturlerin birbirine gectigi ve karsilikli yasanmugliklarin biriktigi sinir
illerinde, kiltirel zenginligin dnemli bir parcgasi olan geleneksel cocuk
oyunlari, aslinda ulusdtesi bir mirasi da temsil ediyor. BizBoMoVu ekibi
olarak, Turkiye'nin sinir bolgelerinde yasayan cocuklarin  sinir &tesi
algilarini iyilestirmek ve onlarla ayni oyunlari oynayan ya da gecmiste
oynamis c¢ocuklarin bedensel, dolayisiyla duygusal hafizalarinda
yer etmesini saglamak istedik. Sinirin 6tesindeki ¢ocuklarla, oyun
tekrarlandiginda, arasina bir cizgi cekilmis iki farkli takim degil, ayni
takiminoyunculariolabilecekleribirdizeninkurulabilecegibirdinyanin
var oldugunu gostermek istedik. Sinir bolgelerin iginde barindirdig:
cesitliligi cocuklara anlatmanin en kalici ve eglenceli yolunun onlarin
en ciddiye aldiklari is olan oyunlarla miimkin olabilecegine inandik.

2 Huizinga, J. (1955). Homo ludens: A study of the play element in culture. Boston: Beacon
Press. (Originally published in German in 1944).






4- OYUNLAR VE COZUMLEMELERI

Bati Kafkasya'da Barisa Oyna projesi kapsaminda
cocuklarla birlikte oynamak istedigimiz yaklasik 10
oyun derledik. Bircok oyun farkli isimler ya da kiigtk
degisikliklerle birkag defa karsimiza ¢ikti. Secimlerimizi
hem Turkiye'nin bu bolgesindeki kilttirel miras anlaminda
Kars, Ardahan, Igdir ve Agri yoéresinde cogunlukla
oynanmasini, hem de prensibimiz geredi beden
hareketliligini esas alarak yaptik.

| - TOP ATAR OYUNU'

On bilgi: Kars'in Halikisla kdyiinde oynanan bu oyunun farkli sehirlerde
degisik isimli bircok benzeri bulunmaktadir. Ornegin Sivas'in Alacayir
Koyl'nde oynanan Celme (ya da Calma) Topu oyununun kurallari bu
oyunla neredeyse aynidir ve Sivas'ta bu oyunun eski bir Ermeni oyunu
oldugu rivayet edilmektedir. Yine Kars'ta, Sirinkisla koylnde ayni
oyunun mendille oynanan versiyonunun adi Garane'dir. Oyun tarzi
beyzbolu andirir.

Oynanis sekli: Oyun 3-5 kisilik iki takimla oynanir. Bir taraf vurucu bir
tarafdatopuatandir. Oyunu oynamakigin kalin birsopa, birtop ve genis,
dizlik bir alan gerekir. Vurucu olan takimdan bir kisi kalin bir sopa alir.
Diger oyuncular onun yaninda bekler. Top atacak takimdan da bir atici
(danaci da denir) secilir. Atici belli bir mesafeden topu atar ve vurucu
sopasiyla karsilik vermeye calisir. Daha 6nce kararlastirilan bir bélge
kale olur (2-3 metre capinda bir daire olarak da belirlenebilir). Vurucu
topa vurabilirse diger arkadaslariyla kaleye kosup vurucu alanina
geri gelmesi gerekir. Bu arada diger gruptakiler de topu yakalayip

1 Serhat Kalkinma Ajansi, Kars Cocuk Oyunlari. CODOMIK (Cocuklarimiz Dedelerinin
Oyunlariyla Miraslarina Kavusuyor Projesi).



bu kaleye gidip gelenleri vurmaya calisir. Ancak kalenin icindeyken
onlara bir sey yapamaz. Yani oyun burada yakan topu andirir. Karsi
rakip oyunculari, aralarinda elle paslasarak digerlerini vurmaya calisir.
Oyunun yer degistirmesi icin sadece bir kisinin vurulmasi yeterlidir.
Oyunun Garane isimli Sirinkigla versiyonunda ise kalede bir mendil
ya da bayrak bulunur ve atici takimin bu mendili alip geri kosmasi
gerekmektedir.

Cozliimleme onerileri: Bu oyundan sonra, takimlarin kendi iclerinde
taktik gelistirmesi, cocuklarin kendiaralarinda birbirine glivenmesive bu
glven sayesinde takimin bir bitln olarak oynuyor olmasi hedeflenerek
¢ozimleme sirasinda konusulabilecek konular sunlar olabilir:

- Kim kazandi? / Kim kaybetti? (Burada oyunda gerceklesmis
olabilecek tartismalar tekrar canlanabilir, cocuklar aralarinda bir
uzlasmaya gitmeye tesvik edilebilir.)

- Neden kazandiniz? / Neden kaybettiniz? (Burada kaybeden
takim bazi oyuncular hedef gdsterebilir - glcstz olanlar parmakla
gosterilebilir, bunun Gzerinden c¢ocuklarin bu durum kargisinda bu
oyuncuyu ve genel olarak takimi gli¢clendirmek icin neler yaptiklarini
sorarak sorumlulastirilabilir.)

- Kazananlar nasil hissediyor? / Kaybedenler nasil hissediyor?
(Cocuklarin birbirinin duygularini dinlemesi, bunun Gzerinden birbirine
karsi empati gelistirmesi cok dnemli.)



Il - LIMON OYUNU?

Onbilgi: Kars'in Tomarli kdyiinde oynanir. Oyun futbol temellidir, topla
oynanir ve kafa ve ayak atiglari 6n plandadir.

Oynanis sekli: Oyun 5 kisiyle oynanir. Bir karenin koselerine gelecek
sekilde, belli araliklarla 4 tane daire cizilir. Topu ayagiyla en az saydiran
kisi ebe olur ve ortaya gecer. Ebe olan oyuncu topu havadan herhangi
biroyuncuya dlizgiin sekilde atar. Topun atildigi kisi top yere degmeden
ayakla ya da kafayla topu ister geldigi yere, ister diger arkadaslarina
paslar. Top hangi dairenin icine diserse o dairenin sahibi ebe olur ve
ortaya gecer. Ebenin de kendine ait bir alani vardir ve bu alanin icinde
atilan topu havada yakalarsa ebelikten kurtulur, topu yakalatan kisi ebe
olur.

Cozliimleme onerileri: Bu oyunu oynamak ¢ok zor. Hem sadece kafa
ve ayak kullanilmasi, hem de belli kalelerden cikilamiyor olmasi oyunu
bazen oynanmaz hale getirebiliyor. Boyle bir durumda, cocuklarla
konusup bazi kurallar degistirilebilir. Bu kural degisiklikleri Gzerinden
ve oyun surecini hatirlatarak sohbet konulari sdyle olabilir:

- Kurallari neden degistirdik?

- Kurallari kim koymus olabilir? (Bu tir sorular UGzerinden
cocuklarla kurallarin bir cerceve belirliyor olmasinin 6tesine cikip,
kurallarin oyunu degil, oyunun kurali belirleyebilecegi ve kurallarin
Uzerinden oynanabilecegine dair sohbet edilebilir.)

- Hayatta da kurallar degisebiliyor mu? (Cocuklar 6rnek
bulmakta zorlaniyorlarsa, 6gretmenin 6grenciden bir seyler 5grenmesi
gibi kuralin 6ngdrdiginin hayatta farkli sekillenebildigi tzerine
konusulabilir.)

- Kalelerimizden ¢ikamayinca hareket edemiyorduk, bu nasil
bir duyguydu? (Bu duyguyu eger bazi cocuklar yogun bir sekilde
hissetmisse, bunun tzerinden Ermenistan sinirinin kapali olmasindan
ve hareketin kisitlanmis olmasindan kural ile nasil belirlendigi Gzerine
konusulabilir.)

2 Serhat Kalkinma Ajansi, Kars Cocuk Oyunlari. CODOMIK (Cocuklarimiz Dedelerinin
Oyunlariyla Miraslarina Kavusuyor Projesi).



Il - BIRDIRBIR (HEVELHEC)?

Onbilgi: Oyun Giimrii bélgesinde ve Kars genelinde oynanan
oyunlardan belki de en popdleridir. Turkiye genelinde yaygin olarak
oynanir. Cesitli sekillerde oynanabilir. Bizim tercih ettigimiz sekli ise
kiltirel miras anlaminda degerli oldugunu distiindigimiz daha ¢ok
s6z|U unsur barindiran bigimidir. Oyun asagidaki resimdekinin aksine,
emniyet agisindan ¢imlik bir alanda oynanmalidir.

Oynanis Sekli: Tercihen 10-12 kisiyle oynanir. Ebe olan kisi egilerek
durur ve onun biraz ilerisinde (hizlanabilecekleri kadar mesafede)
diger kisiler sira olur. ilk ebe secimi portakali soydum / basucuma
koydum / ben bir yalan uydurdum / duma duma dum / kirmizi mum
tekerlemesiyle yapilir. Atlayicilarin sirasiyla asagidaki tekerlemeleri
soyleyip igerigindeki mini gorevleri yerine getirerek atlamalari gerekir.
Yani herkes birdirbir tekerlemesini bitirdikten sonra ikidir iki'ye gecilir.
Gorevleri yapamayan veya atlayamayan kisi ebe olur.

3 Serhat Kalkinma Ajansi, Kars Cocuk Oyunlari. CODOMIK (Cocuklarimiz Dedelerinin
Oyunlariyla Miraslarina Kavusuyor Projesi).



Birdir bir
ikidir iki, ormandaki tilki

Uctiir (i, yapmasi pek glic
(Ebenin tzerinden ilk atlayan oyuncu bir hareket yapar ve
digerleri atlarken aynisini yapmaya caligir.)

Dérttir dért, kus gibi ot
(Atlayicilar tekerlemeyi séyledikten sonra ylUksek sesle "Gter”.)

Bestir bes, aldim bir es
(Ebenin sirtina kiclk bir nesne [mendil vs.] konur ve atlayicilar atlama
esnasinda bunu almaya calisir.)

Altidir alti

Yedim yedi, elim sirtina degdi
(Atlayicilar ebenin sirtina hafifce vurur.)

Sekizim seksek
(Atladiktan sonra tek ayak tzerinde sekilir.)

Dokuzum durak
(Atlayicilar indikleri noktada hareketsiz bekler. Siradaki atlayicilar
bunlara carparsa yanar.)

Onum oturak
(Atlayicilar indikleri noktada ¢omelerek bekler. Siradaki atlayicilar
bunlara ¢arparsa yanar.)

Onbirim sen de yat
(Atlayicilar ebenin bir-iki adim ilerinde ebe gibi egilir. Arkadan
gelenler sira ile herkesin Gzerinden atlar.)

Onikim diinya turu
(Atlayicilardan kimse bu asamaya kadar yanmadiysa hepsi ebenin
arkasina tren vagonlari gibi takilir ve ebeyi takip ederler. Ebe bu
arada cesitli hareketler yapar. Oyuncular ebeyi taklit etmeye calisir.
Dogru taklit edemeyen ilk kisi yanar ve sonraki elde ebe olur.)



Coziimleme ©onerileri: Bu oyunda cocuklar atlamadan &nce
arkadaslarinin kafasini yeterince egdiginden ve bu sayede ayagiyla
carpmayacagindan emin olmak, yerde duran oyuncunun ise Gzerinden
atlayacak arkadasina gore egilip kalkmasina yardimci olmak faydali
oluyor. Bu oyunu oynarken, herkesin farkli bedenlere sahip oldugu
ve bundan dolayi birbirimize ayri ayr dikkat ve 6nem vermemiz
konusunda cocuklara hassasiyet kazandirilmis oluyor.

IV - YUMURTA TOKUSTURMACA*

Onbilgi: Yumurta Tokusturmaca oyunu boyali yumurtalarla oynanur.
GuUnumuzde Paskalya Bayrami ile o6zdeslesen yumurta boyama
gelenegi aslinda Hristiyanlik &ncesi iran’da ve Antik Misir'da baharin
gelisini ve canlanmayi kutlamak amaciyla yaygin olarak gorilmustir.
Kars genelinde ise hemen hemen Paskalya ile ayni tarihlere denk gelen
baharmilk gtinlerinde kutlanan Nevruz bayraminda oynanir. Bu durum,
bu oyunun ge¢miste Perslerden kalma bir gelenek olarak Nevruz'da
oynandigi gibi, Kars bolgesinde yasamis olan Ermeni ve Ruslarin da
bu gelenegdi getirmis olabilecegini distindiriyor. Bu oyunda beden
hareketi yok, fakat kiltirel mirasin dnemini vurgulamak adina énemli
oldugunu distindigimuz icin bu listeye ekledik.

Oynanis sekli: istenilen sayida kisiyle oynanabilir. Yumurtalar énce
sogan kabuklariyla birlikte kaynatilan suyun icinde haslanir ve
kirmizi renk alir. Daha sonra Nevruz giininde oyuncular biri altta biri
Ustte kalacak sekilde yumurtalarini tokusturur. Kirlmadan kalan tek
yumurtanin sahibi oyunu kazanir.

Coziimleme onerileri: Bu oyunu oynamak buiyukler icin dahi ¢ok
eglenceli olabiliyor. Cocuklarla oyunun ge¢misi hakkinda konusarak
ve yorede kimlerin bu oyunu oynadigini anlatarak, Ermeniler ve Ruslar
hakkinda mutlu bir aniyi cocuklarla paylasmak, komsu tlkede yasayan
insanlarin eglenmesi tzerine onlara bilgi vermis oluyor.

4 Ocal Oguz ve Petek Ersoy. Tirkiye'de 2004 Yilinda Yasayan Geleneksel Cocuk Oyunlari. Gazi
Universitesi Turk Halkbilimi Arastirma ve Uygulama Merkezi. 2005



V - TRENCILIK?

Onbilgi: Kars'in Aydinalan kéyiinde yaygin olarak oynanir. 4-10 kisilik
iki takimla oynanur.

Oynanis sekli: Her takim kendi arasinda vagonlar olusturur. Bunun igin
bir kisi dnde durur ve doksan derecelik bir aciyla egilir. Arkasindaki
oyuncu onun beline sarilir ve bacaklarini ayni sekilde egilmis olan
arkadaki oyuncunun omuzlarina koyar. Bir oyuncu ise dnde dik durur
ve slrlcl gorevi Ustlenir. Belli bir mesafeyi kopmadan gelen takim
oyunu kazanmis olur.

Cozliimleme &nerileri: Bu oyunda c¢ocuklarin birbirine glvenmesi,
kazanmak icin kosuldur. Bu sayede sorulabilecek sorular:

- Sen arkadasini tasirken zorlandin mi?

- Arkadasin seni taslyinca korktun mu?

VI - TEK AYAK®
Onbilgi: Kars Merkez'de oynanan az da olsa stratejik bir oyundur.

Oynanis sekli: Bireysel ya da takim halinde oynanabilecek bir oyundur.
Oyuncular iki takima ayrilir, her iki takimin da kendine ait bir kalesi ve
bayragi vardir. Bir hakem de kurallara uyulup uyulmadigini kontrol
eder. Oyuncularin hepsi sol ayagini kaldirir ve sag eliyle sol ayagini
tutar. Amac rakip takimin kalesindeki bayragi alip kendi alanina
tasimaktir. Oyuncular ister dogrudan bayragi almaya calisir, isterlerse
de rakip oyuncular bostaki elleriyle disirmeye calisirlar. Bu nedenle
plan yapmak cok énemlidir. iki ayagi yere degen ya da diisen oyuncu
oyun disi kalir. Kim rakip takimin bayragini kendi kalesine 6nce tasirsa
o kazanir.

5 Serhat Kalkinma Ajansi, Kars Cocuk Oyunlari. CODOMIK (Cocuklarimiz Dedelerinin
Oyunlariyla Miraslarina Kavusuyor Projesi). s.46

6 a.g.e.,s.43.



Coziimleme onerileri: Bu oyunda hakemin belirlenmesi, ¢ocuga
verilen bir adalet sorumlulugu olmasi Uzerinden cocuk kendi
deneyimi hakkinda hissiyatlarini paylasabilir. Oyunda ¢ikabilecek
itismeli kavgalarda ¢ocuklar yorumlarini paylasabilir. Onun Gzerinden
hakemin durumu degerlendirmesi ve uzlasmayi saglamasi istenebilir.
Sonrasinda ¢ocuklara hakemin 6nemi tzerine sorular sorulabilir:

- Hakem ne yapar? / Neden 6nemli?

- Hakemin hangi ilkeleri korumasi gerekir?

- Hakem olmasaydi bu oyunu oynayabilir miydik?

VII - EBELE DEBELE (HIB HIB)’

Onbilgi: Bir nevi uzun atlama sporudur. Kars'in Cigirgan kdyiinde
oynandigi bilinmektedir.

Oynanis sekli: En az 4 kisiyle oynanir. Oncelikle bir atlama yeri secilir.
Yani oyuncularin sigramayi yapacagi yer bir cizgiyle belirlenir. Atlama
sirasi bir tekerlemeyle belirlendikten sonra ilk atlayacak olan oyuncu
cubugunu atlama cizgisinin Ustline koyar. Diger oyuncular da birer
adim araliklarla kendi sopalarini dizer. ilk oyuncu belli bir mesafeden
gelip Ustlerine basmadan ¢ubuklarin tzerinden atlar. Oyuncu kendi
sopasini distigu yere koyar ve ondan sonraki oyuncu o sopanin da
Ustiinden atlamalidir. Hicbir cubuga basmadan en uzaga atlayan kisi
oyunu kazanir.

Coziimleme onerileri: Bireysel ve tek kazananin oldugu bir oyun
oldugu icgin, kazanmak ve kaybetmek tzerinden sorular sorulabilir.

- Neden kazandin? / Digerleri neden kaybetti?

- Yeniden oynarsak kazanan degisir mi?

7 a.g.e.,s.37.



VIIl - LAL (DILSiZ OYUNU)?
Onbilgi: Kars ve Igdir bélgesinde oynanan bir oyundur.

Oynanis sekli: 10 cocukla oynanan bir oyundur. Cocuklardan biri
ebe olur ve ortaya gecer. Digerleri onun etrafinda halka olup yere
¢oker. Ebe konusmadan islik calarak, farkli sesler cikararak ve komik
hareketler yaparak etrafindakileri giildiirmeye calisir. ilk giilen cocuk
ebe olur. O da konusmadan etrafindakileri gildirmeye caligir. Hic
gulmeden oyunu sonuna kadar gétiiren cocuk, oyunun galibi olur.

Coziimleme o6nerileri: Bu oyunda cocuklar kendilerini cok tutmus
olmalari Gzerinden deneyimlerini paylasabilirler:

- Gulmemeye calismak zor muydu? Neden?

- Normal hayatta gtilmemeye calistiginiz zamanlar oluyor mu?

- Gulmek gibi baska duygulari, mesela aglamayi da tutmak zor
olur mu?

- Normal hayatta aglamamaya calistiginiz zamanlar oluyor mu?
Bunun tzerinden duygularin ifade edilmesi hakkinda ¢ocuklar arasinda
konusulabilir. Bazi gruplarin kendilerinden ¢ikan bir kiz/erkek ayirimi
var ise, bu konuyu derinlestirmek ¢cocuklarin cinsiyet rolleri hakkinda
dustinmeleri igin faydal olabilir.

8 H.A.Basal (2007). Gegmis Yillarda Turkiye'de Cocuklar Tarafindan oynanan ¢ocuk oyunlari.
Egitim Fakultesi Dergisi XX (2), 243-266



IX - KAZLARIM iCERIYE®
Onbilgi: Mus ve Kars yorelerinde oynanir.

Oynanis sekli: Kalabalik bir grupla oynanan bir oyundur. Oyuncularin
cogunlugu kaz, bazilari kazlarin sahipleri, bir kismi da kurt olmaktadir.
Kaz olan ¢ocuklar siraya gecger. Kazlarin bir de sahipleri vardir. Sahipleri
olan cocuklar kazlarin karsisina gecerek onlari caginir. Ancak kazlari
bekleyen bir tehlike vardir. O da her iki yanda bekleyen kurtlardir.
Kazlar sahiplerine dogru kosmaya basladiklarinda kurtlar da onlara
saldirr. Kazlar kurtlara yakalanmadan sahibinin etrafina cizilen ¢izginin
icine girmesi gerekir. Sahipleri, bu esnada kazlari soyle cagirmaktadir:

Sahip: Kazlarim iceriye!

Kaz: Korkuyoruz!

Sahip: Kimden?

Kaz: Kurttan.

Sahip: Kurt nerede?

Kaz: Ormanda.

Sahip: Ne yiyor?

Kaz: Hurma.

Sahip: Eeeeee ... (bagirir)
Kazlar da sahibine dogru kosmaya baslar. Kurt tarafindan yakalanan
kaz, oyun disi kalir.

Cozliimleme onerileri: Bu oyunda ¢ocuklar birkag turdan sonra belirli
rolleri kendileri tercih ediyor:

- Kaz olmayi kim sevdi? / Neden?

- Kazlar korktu mu? (Oyun icerisinde gelisen anlari hatirlayarak
kurt olmayi sevenlerle hissiyatlarini paylasabilirler.)

- Kurt olmayi kim sevdi? / Neden?

- Sahip olmayi kim sevdi? / Neden?

9 a.g.e. s 260.



X - ICERI TOPU"®
Onbilgi: Giimrii'de ve Karahamza Kdyii'nde oynanir.

Oynanis sekli: Yakar top oyununa benzer. Capi en az 10 metre olan
blylk bir daire cizilir. Yakar toptaki gibi bir taraf vurucu, bir taraf da
ortada olacaktir. Secim yazi-tura ile yapilabilir. Ortadaki takim dairenin
icinde yerini alir. Diger takim oyunculari da dairenin etrafini kusatir.
Vurucular yerlerini degistirebilir ve paslasabilir. Oyuncu sayisi arttikca
dairenin blyikligl de artar. Vurucu takim daha sonra iceridekileri
vurmaya calisir. Vurulan oyuncu oyun disina ¢ikar. Son oyuncu yediye
kadar saydirma yapar. Vurulmazsa eger oyunu ortadaki takim kazanir.
Ortadaki bir oyuncu topu havada yakalarsa vurucu takimdan bir kisi
eksilir. Eger vurucu takimda bir kisi kalirsa oyunun galibi yine ortadaki
takim olur ve ortada durma hakkini yeniden kazanir.

Coziimleme onerileri: Bu oyunda, kenarlarda duran takimlarin
aralarinda anlasip topu atma sirasini belirlemeleri gerekiyor. Top
kime geldiyse veya topu en iyi kim atiyorsa onun atmasi lzerinden
strateji gelistirebilirler, ancak bir noktadan sonra hep ayni cocuklar
topu atacagi icin diger cocuklar bu durumdan sikilmaya baslayabilir.
Buna karsilik oyun sirasinda ¢ocuklara paylagsmalari hakkinda yardimci
olunabilir.

10 Serhat Kalkinma Ajansi, Kars Cocuk Oyunlari. CODOMIK (Cocuklarimiz Dedelerinin
Oyunlariyla Miraslarina Kavusuyor Projesi). s.56



GENEL COZUMLEME:

Sohbetler icerisinde sorulabilecek baska soru onerileri:

- Baska kdyden gelen ¢ocuklarla oynar misiniz?

- Tanimadiginiz ¢cocuklarla oynar misiniz?

- Dilini konusmasaniz nasil olur?

- Komsu Ulkelerden, mesela Gircistan’dan gelen cocuklarla
oynar misiniz?

- Ermenistan’dan gelen ¢ocuklarla oynar misiniz?

- Cok uzak yerlerden, Cin'den veya Afrika’dan gelen ¢ocuklarla
oynar misiniz?...




5- PRATIK BILGILER

GRUPLAR

10 kisilik gruplar ile ¢alismak idealdir, ¢linki sirayla topun atildigi
veya belli gorevlerin oyunculara verildigi takim oyunlarinda herkesi
oynatmak muimkin oluyor. Ayrica, grubun yonetimi ve herkesin
kendini ifade edip digerlerinin dinlemesine misaade eden bir rakam.
Gruplarin yas, cinsiyet, fiziksel gorinus (cisse, boy, vs.) bakimindan
cesitlilik arz etmesi, toplumsal gtic iliskileri, empati, oyunda saygi ve
sevgi, farkli olmanin boyutlarini tartismak icin kolaylik sagliyor.

MALZEME
Temel olarak, tim oyunlarin ihtiyaglarini karsilayacak malzemeler:
- Futbol topu buytkliginde bir top
- Greyfurt bayikliginde bir top
- Kisa ve ince bir beyzbol sopasi
- Kaleleri ve cizgileri belirlemek icin uzun ve belirgin ip veya halat

MEKAN

Mekanin oynanabilir olmasi agisindan diz bir alan ve dismeler
olabilecegi ongorisiyle cimen gibi yumusak bir zemini olmasi arti
unsurlardir. Ancak en 6nemli unsur, ¢ocuklarin glivende ve rahat
hissederek, kendilerini 6zglrce ifade edebilecekleri bir mekan segcmek
olacaktir. Bunun icin segilen mekan kapali ise akustigin herkesin
birbirini duyabilecegi bir sekilde dizenlenmis olmasi, acik ise sessiz
bir ortam bulunmasi 6nemlidir.

EGITMENIN HAZIRLIGI

Oyunlari ve c¢oézimlemeleri yonetecek egitmenlerin, Barisa Oyna
programinin hedeflerine ulagmasi bakimindan, siddet veya kafiar
olmadigi slrece c¢ocuklarin gatismalarina ve iligskilerine mudahale
etmemesi gerekir. Bu sayede, ¢éziimleme yapilacagi zaman yasanan
durumlarin ¢ocuklar tarafindan degerlendirilmesi istenebilir. Ayrica,
iyilik veya kotulik konusunda etik cerceve oturtmaya calismaktan
kacinilmali ve cocuklarin kendi degerleri cercevesinde fikir yiritmeleri
tesvik edilmelidir. Empati ve duygular vasitasiyla cocuklarin insani
degerlerini kendi belirmeleri Gnem tagimaktadir.



Anlik sikilmalar, oyunu bozma girisimlerine karsin ise egitmenlerin
esnek, spontane ve yaratici olmalari gerekir.




TESEKKUR

BoMoVu henliz kurulma asamasindayken, Turkiye'de spor ve beden
hareketi araciligiyla sosyal gti¢lendirme yaratilabilecegi iddiasi basta
olmak Gzere, yeni ve 6zgun fikirleriyle sivil topluma katkida bulunmayi
hedefledi.Deneyimasamasindasayilabilecekcaligsmalarimizdaodagina
aldigimiz ayrimcilik konusunu cocuklarla tartismayi hedeflerken bu
yolda bize destek olan ve sporun glcline inanan herkese minnettariz.

En basta, tum deneyimlerini ve kaynaklarini, bilgeligini ve samimi
yaklasimini bizimle paylasan Ihsan Karayazi'ya, dostluguyla ve
misafirperverligiyle bizi kucaklayan KAMER Vakfi Kars temsilciliginden
Berna Unsal Karaca'ya, Belma Sayir'e ve Ardahan Kent Konseyi Baskan!
Burak Tastan’a tesekkir ederiz.

Tum slrecte bize eslik ederek gondllerini ve akillarini bize acan Cenk
Alibeyoglu, Damla Yeniaras, Yilmaz Ozer, Deniz Yilmaz, Muratcan
Sentlrk, Nesrin Arslangorir’e tesekkir ederiz.

Oyun deneyimlememizde bizimle birlikte olan Oya, Elif, Bade, Ozgijr,
Yeliz ve Mert'e tesekkir ederiz.

Egitimlerine katilarak ilham aldigimiz Anne Frank House'a, 6zenli
okuma ve degerlendirmelerini aldigimiz Cihan Tekeli'ye ve SEHAK
derneginden Levent Sensever’e sonsuz tesekkirlerimizi sunariz.

Giney Kafkasya sinirlarinda Barisa Oyna calismamizi destekleyen Sivil
Dusun AB Programi ve 6zellikle Mert Seymen Renkmen ve Asli Oztirk'e
tesekkir ederiz.
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